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Nye muligheter for deg som snart kan ta ut alder spengon

Fra 2011 far personer som har fylt 62 & mulighet til & ta ut alder spensjon fra folketrygden.
Pensjonen kan kombiner es med fortsatt arbeid.

De som gnsker & fa sin far ste peng onsutbetaling i januar 2011, ma sgke far 1. august 2010.

1. januar 2011 innfares nye regler for uttak av alderspensjon fra folketrygden. Den viktigste forskjellen fra
dagens ordning er at du kan benytte oppsparte pensjonsrettigheter i folketrygden fra fylte 62 &r. Endringene
innebagrer starre fleksibilitet og nye muligheter i forbindel se med uttak av alderspensjon.

Med fleksibel al derspensjon gis det mulighet til &

e taut alderspengonfra62 ar
e taut deler av alderspensjonen (20, 40, 50, 60 el ler 80 prosent)
e kombinere arbeid og alderspensjon uten at pensjonen blir redusert

Kan alleta ut alder spengon fra 62 ar?

Du ma ha en viss starrel se pa pensjonsopptjeningen din for & kunne ta ut alderspensjon fer du fyller 67 ar.
Pensj onsopptjeningen din bestemmes av hvor mange ar du har vaat i arbeid og hvor hgy lenn du har hatt. Fra
67 ar har alerett til uttak av alderspengon fra folketrygden.

Du kan selv undersgke om du kan ta ut alderspensjon far du fyller 67 ar ved a benytte
pensjonskalkulatoren i nettjenesten Din pengion pa www.nav.no. Du kan ogsa ringe NAV pa
telefonnummer 21 07 40 00.

Hva far du utbetalt?

Hvis du tar ut pensjon far fylte 67 ar, blir de arlige utbetalingene dine lavere enn hvis du venter. Dette er
fordi den pensjonen du har tjent opp blir fordelt paflere &r. Det betyr at jo lenger du venter med ata ut
alderspensjon, desto mer far du utbetalt per ar.

Ved hjelp av pensjonskalkulatoren i nettjenesten Din pensjon pa www.nav.no, kan du beregne hvor mye du
far i alderspensjon fra folketrygden. Du kan ogsa ringe 21 07 40 00 og be om en beregning av pensjonen
din.
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Hvordan sgker du om alder spensjon?
Du kan sgke elektronisk i nettjenesten Din pensjon pa www.nav.no dler ringe 21 07 40 00 og fa tilsendt
sgknadsskjema.

Det vil vaae mulig a sgke elektronisk fra 3. mai 2010. Sgknadsskjema pa papir blir tilgiengelig samme
dato.

Nar ma du sgke?

Vanlig saksbehandlingstid for sgknad om alderspensjon er tre maneder. | forbindelse med innfaring av nye
regler for uttak av alderspensjon regner NAV med ekstra stor pagang. @nsker du a fa utbetalt
alderspensjon i januar 2011, ma du derfor sgke far 1. august 2010.

Hva med deg som har rett til AFP (avtalefestet pengon) og/eller tjenestepenson?
Det er forskjeller pa hvordan AFP i privat og offentlig sektor blir tilpasset de nye reglene for alderspengon
frafolketrygden.

AFP-ordninger i privat sektor blir endret fra 2011. Fra daav gis AFP som et livsvarig tillegg il
alderspensjon fra folketrygden. Hvis du vil taut AFPi privat sektor, ma du samtidig sake om al derspensjon.
Du kan arbeide sd mye du vil uten at pensjonen blir redusert.

| kommunal og statlig sektor blir dagens AFP-ordning viderefart med nadvendige til pasninger til

al derspensjon fra folketrygden. Det betyr at du ikke kan ta ut AFP og alderspensjon fra folketrygden
santidig. Hvis du tar ut AFP i offentlig sektor, vil det vaae begrensninger i hvor mye du kan tjene uten at
pensjonen blir redusert.

De aller fleste arbeidstakere har en tjenestepensjonsordning. Endringer i regelverket for uttak av privat
tjenestepengon er forel gpig ikke avklart.

Arbeidsgiveren din, fellesordningen for AFP og din leverander av tjenestepengon gir informasjon om
pensjonsordningen du tilharer.

Hvor far du mer infor masjon?
Vedlagte brosjyre gir deg nyttig informasjon om alderspensjon fra folketrygden. Du finner ogsa
informasjon pa www.nav.no. Her kan du logge deg inn pa nettjenesten Din pensjon hvor du kan:

e beregne hvor mye du far i alderspensjon

« sammenligne konsekvensene av ulike valg av pensjonsgrad og tidspunkt for uttak
»  sgke om pensjon dektronisk eller skrive ut delvis utfylte sgknadsskjemaer

» faoversikt over andre pensioner du har ut over alderspensjon fra folketrygden

NAV har opprettet et eget telefonnummer for & handtere henvendelser om nye regler for alderspensjon.
Ring 21 07 40 00 hvis du har sparsmal eller behov for personlig veiledning.

Vennlig hilsen
/
/
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Tor Saglie
Arbeids- og velferdsdirektar

Vedlegg: Informasjonsbrosjyre
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