
 

                          

 
 

 

 

Pressemelding  

 

Meget god avkastning i pensjonskassene i 2009 

Foreløpige regnskapstall viser at 2009 ble et meget godt år for 

pensjonskassene. Private pensjonskasser har i gjennomsnitt hatt en 
verdijustert avkastning på sin kapitalforvaltning på ca. 15 % og de 

offentlige pensjonskassene ca. 11 %.  

Livsforsikringsselskapene har til sammenlikning i gjennomsnitt hatt en 

verdijustert avkastning på vel 6 %.  

 

Blant pensjonskassene varierer avkastningen betydelig og forskjellene 
kan i all hovedsak forklares med ulikheter i institusjonenes risikobærende 

evne. Med en høyere bufferkapital  kunne pensjonskassene sitte gjennom 
børskrisen uten å bli tvunget til å selge ut sine aksjebeholdninger på lave 

kurser slik livselskapene i stor grad måtte gjøre.  Pensjonskassene hadde 
svake resultater i 2008, men deres gode risikobærende evne har betalt 

seg i 2009, når aksjekursene igjen har steget. Over tid har det vist seg at 
pensjonskassene i gjennomsnitt har 1 – 2 % høyere avkastning enn 

livsforsikringsselskapene.  

God kapitalavkastning i pensjonskassene bidrar til lavere 

pensjonskostnader for de aktuelle foretak og kommuner med egen 
pensjonskasse, i forhold til om pensjonsordningene hadde vært plassert i 

et livselskap.  

 

Resultatene i 2009 er nok en bekreftelse på at pensjonskasseløsningen 

med tilstrekkelig bufferkapital bør være den foretrukne organiseringsform 
for et foretaks eller en kommunes tjenestepensjonsordning. 
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